TANDHYGIENISTDACARNA 2026, 19-21 APRIL

Moderator:

Anna Liss

Mandag 20 april

8.30-9.15

9.15-10.15

11.00-12.00

14.00-15.00

15.45-16.45

Valkommen till Sveriges Tandhygienistférenings TandhygienistDagar 2026!
Fouzieh Eliassy, ordférande Sveriges Tandhygienistférening, inviger dagarna
och delar ut arets stipendier.

Munnen speglar livet
Helen Willyams, Folktandvardsdirektor, Folktandvarden Region Orebro 1an

TLV:s nya regelverk och referenspriser — hur gor vi fér att gora ratt?
Achilleas Kitsoulis, tandlakare, odontologisk utredare pa Tandvards- och ldkemedels-
férmansverket, TLV

Analys och handlaggning av dldre personers halsa. Vad innebar "helhetssyn”?

Antalet och andelen aldre personer kommer 6ka kraftigt de kommmande 15 &ren. Aldre personer
med multipla kroniska halsoproblem &r vardens vanligaste patienter. Vad innebar integrerad
halsoanalys och integrerad behandling av multisjuka personer éver tid?

Gunnar Akner, specialistlakare geriatrik och internmedicin, docent

Friskt eller sjukt? Klinisk bedémning och undersékning vid parodontit och periimplantit
Forelasningen fokuserar pa principerna fér diagnostik och klinisk undersékning kring tander och
implantat. Vi belyser aven sambandet mellan oral halsa och allméanhalsa — hur systemiska tillstand
paverkar munsjukdomar och vice versa. Praktiska exempel, med fokus pa helhetssyn och
samarbete i teamet.

Shariel Sayardoust, docent, parodontolog och forskningschef Folktandvarden Ostergétland

Fran diagnos till samarbete - behandling och uppféljning vid parodontit och periimplantit
Om struktur i behandling och stdédbehandling enligt Nationella Riktlinjer. Betydelsen av allman-
halsa och riskfaktorer fér prognos. Nar remiss till specialist ar aktuell och vad som hander dar. Kort
om kirurgiska alternativ och samarbete mellan allman- och specialisttandvard, med patientfall
som exempel.

Shariel Sayardoust, docent, parodontolog och forskningschef Folktandvarden Ostergétland




Tisdag 21 april

8.30-12.00

8.30-10.00

10.45-12.00

13.30-14.10

14.10-15.25

15.25-15.35

Plats:

Parallelit program i lokal Handskmakarn: ”Aktuell forskning och vetenskap”.

Munhélsa och sviljsvarigheter hos den aldrande ménniskan

Forelasningen belyser munhalsans betydelse for allmanhalsan och dess koppling till svaljsvarig-
heter (dysfagi) som ofta ar ett forbisett omrade. Vi gar igenom diagnostik, riskfaktorer och hur
dysfagi kan upptéckas inom tandvarden.

Susanne Lindkvist, leg. tandhygienist, universitetslektor, Umea universitet

Patricia Hagglund, specialistiogoped, bitradande universitetslektor, Umea universitet

Vagen till identifiering av orala slemhinneférandringar

Vilka redskap finns och vad har jag som tandhygienist?
Christina Runow Stark, verksamhetschef, disputerad forskare, évertandlakare inom orofacial

medicin, Folktandvarden Region Uppsala

Sponsrad forelasning Oral-B:

Personalisering av parodontal diagnostik och munhélsovard

Denna forelasning belyser hur modern och individanpassad parodontal diagnostik kan stodja mer
precisa behandlings- och uppfoljningsstrategier for parodontala och sjukdomar.

Genom att integrera mikrobiologiska biomarkdrer med nya point of care teknologier diskuteras
hur riskprofilering kan forbattra kliniskt beslutsfattande och starka patientens egenvard, dar digi-
talt guidande hjalpmedel spelar en vaxande roll till och individfokuserad oral halsovard.
Foreldsningen kommer att hdllas pd engelska.

Georgios Belibasakis, professor, forskningsansvarig, avdelningschef for oral halsa och
parodontologi, Karolinska Institutet

Ta makten 6ver din stress!

Andreas Piirimets ger under denna session konkreta tips pa hur vi kan undvika stress och utbrand-
het. Andreas arbetade i IT-konsultbranschen i 15 ar innan hans héga tempo fick honom att ga in i
vaggen och tvingade honom att hitta svar pa frdgorna: vad ar det som bidrar till det héga tempot
idag och vad kan vi géra at det? Folj med pa en spannande session med inspiration och verktyg till
din vardag!

Andreas Piirimets, inspiratér, féreldsare och stressexpert

Avslutning

Conventum Kongress — Olof Palmes Torg 1, Orebro



